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駕駛原理與方法-1

發動引擎發動引擎3/13/1
� 起動引擎時，每次操作不可超過10秒鐘，若無法起
動，應等10秒鐘後才可再起動。否則起動馬達會受
損。

【說明】使用起動馬達發動引擎，如果時間太長，馬達
會過熱而燒壞。電瓶瞬間耗電太多，可能無足夠之剩
餘電力可供再次起動，且電瓶之極板(儲電板)也易損
壞。

� 冷車啟動後無須於空檔加油門進行暖車，以緩步行駛
可加速達到引擎正常工作溫度。(環保駕駛)

【正解】汽油噴射引擎自動控制發動時油量及空氣混合
比，容易、反應快又省油，發動前不必踩放油門踏板
數次，發動後即可緩步行駛，漸達引擎正常工作溫
度。

� 冷引擎高速運轉，會縮短引擎壽命。

駕
駛
原
理
與
方
法
一

1/33

發動引擎發動引擎3/23/2
� 汽油引擎正常之排氣顏色為無色。
【說明】只要點火時間恰當、空氣量充足，汽油即能完
全燃燒，排氣管排出無色的氣體。

� 汽油引擎排氣顏色為黑色，表示燃燒不完全。
【說明】 汽油引擎發動運轉時，如點火時間不恰當、
空氣不足，造成燃燒不完全而成碳粒子排出，所以看
到排氣顏色為黑色。

� 引擎低溫發動時，排氣管會滴水是正常現象。
【說明】引擎內燃燒產生碳氫化合物及一氧化碳，通過
排氣管之觸媒轉換器化成無毒之二氧化碳及水。當引
擎低溫發動時，殘留排氣管內之水份隨之排出。
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發動引擎發動引擎3/33/3
� 引擎在低溫時，耗油量比正常溫度時大。
【說明】汽車引擎在尚未達到工作溫度(約攝氏60~90度)
時，噴油嘴必須額外噴油以保持引擎運轉穩定，故較耗
油。

� 火星塞不良，容易造成加速無力、耗油、發動困難。
【說明】火星塞的作用係產生火花來燃燒汽油與空氣，如
果火星塞使用過久，間隙過大或積碳，造成火花微弱甚
至無法產生火花，致使發動困難、加速無力又耗油。

� 空氣濾清器太髒未更換，會造成耗油、降低馬力。
【說明】空氣濾清器太髒，阻礙空氣進入，空氣量不足，
汽油無法完全燃燒，造成馬力降低，耗油且排放黑煙。
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排檔排檔3/13/1
�手排車踩離合器踏板的動作要慢踩快放，
踩煞車踏板的動作要快踩慢放。
【正解】踩離合器踏板要快踩慢放，踩煞
車踏板要依車速與停車距離決定踩踏的程
度與快慢。
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排檔排檔3/23/2
� 汽車行駛中應以平穩漸進的速度行駛，避免低速檔使用
的時間過長。

【說明】 汽車起駛後，加速換檔平穩漸進，換至較高
檔位行駛，為安全、舒適、省油的駕駛方法，而低速檔
是起駛檔位，扭力大好起駛，但速度慢，所以用低速檔
時間過長，速度無法提升又耗油。

� 在同一車速下，使用低速檔的輸出扭力，較使用高速檔
的輸出扭力為大。

【說明】 變速箱的功能，低速檔位扭力大、速度慢，
而高速檔位扭力小、速度快，即同一車速下低速檔位輸
出扭力較大。
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排檔排檔3/33/3
� 駕車時由前進檔換入倒檔，或是由倒檔換入前進檔時：
一定要車輛完全停止後再操作。

【說明】 汽車行駛中由前進檔換入倒檔，或是由倒檔
換入前進檔，一定要使車輛完全停止後才能操作，否則
變速箱會損壞。

� 駕車於上坡路段使用二檔時，下坡應使用二檔。
【正解】 汽車行駛於上坡路段時如使用2檔，下坡時也
應使用2檔或使用1檔，較為安全。如下坡以3或4檔行
駛，引擎煞車效率較差，下坡速度會加快，較易發生危
險。
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變速箱排檔桿的操作方法
(1)排檔桿的操作方法：

左手握緊方向盤，右手掌握住變速箱的排檔桿，五指自然

握向手心。用右手和手腕的力量，柔和的進行推、拉及換檔

操作。切忌右手握不可以太緊和推拉力量過大。

手排車的排檔要領：

手排車的檔位，用Ｈ型概念解釋，通常一檔在左上，依序

左下，右上，右下，分別為２～４檔。倒檔在Ｈ型右邊下

方，若是有五檔的車，五檔在倒檔上方。

黃靖雄教授
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Ｈ型解釋了各檔的位置，獨缺空檔，空檔在Ｈ型中央橫線上，
稍微偏右，所以排動檔位時，沒有任何一檔是走直線的。

進一檔：由空檔向左，向上。
進二檔：先由一檔向下撥，回到空檔，

由空檔向左，向下。
進三檔：先由二檔向上撥，回到空檔，

由空檔微微向右，向上。
進四檔：先由三檔向下撥，回到空檔，

由空檔微微向右，向下。
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加速依檔位順序增加１=>２=>３=>４。要牢記檔位順序。
減速依預判車速，排入適當檔位。意思是說，加速時，要一檔
一檔按順序增加檔位，減速則可以任意變換，到適當檔位。

進五檔：先由四檔向上撥，回到空檔，
由空檔向右方，平推到底，然後向上，
注意不可誤入下方的倒檔，高速時是後翻車的。

車輛完全停住，靜止不動，才可以入倒檔。否則齒輪會受
損傷，更嚴重的會翻車。

進倒檔：由空檔向右方，平推到底，然後向下。
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換檔的基本動作：

打檔前，放空油門，離合器踩到底；

排出檔位到空檔，由空檔排入檔；

放掉離合器自由行程，腳根著地，

輕踩油門，慢慢放離合器，同時加油門。

習慣上走坡道，上坡用幾檔，下坡就用幾檔；過彎道，

路況差，涉水，上下坡，過平交道等，通常不能換檔，手握

排檔桿，防止跳檔的狀況。
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轉彎轉彎3/13/1
� 轉動汽車方向盤半圈以上時，應採用連續交叉旋轉的操
作方法。

� 汽車行駛彎道時速度愈快，所產生的離心力愈大。
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轉彎轉彎3/23/2
� 汽車轉彎時會產生離心力，因在入彎前即應充分減速，
以免車輛失控。

【說明】 轉彎前應先充分減速，以免轉彎時所產生的
離心力過大，造成車輛失控，甚至翻覆。

� 汽車在轉彎時，應減速慢行，如感覺非踩煞車不可，表
示在轉彎前未充分減速。

【說明】 汽車在轉彎時會產生離心力，車速愈快離心
力愈大，因之轉彎前應先減速。轉彎時如車身往一邊傾
斜，感覺危險非踩煞車不可，表示離心力過大，未事先
充分減速。
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汽車操縱機件功能機件名稱及方法影片

基本操作要領影片

自排車操作方法影片

安全駕駛課程：新手怎麼開車才安全

方向盤的操縱方式：
兩手分別握在方向盤的左右兩側，四指由外向內握，拇指在

邊緣自然伸直。

方向盤的時鐘標示
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常見的方向盤型式：
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方向盤的操作：

(1)在直線道路上行駛，兩手平穩的操作方向盤，避免不要

的晃動，修正行駛方向以左手為主，右手為輔助轉動方向

盤，轉動的速度應與行駛速度相同，當右手操縱其他機構

時，左手能自如轉動控制方向盤。
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(2)轉向時，轉動方向盤應該一手推送，一手輔助拉

接，連續轉動方向盤時，應採用雙手交替法。
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(3)轉向不足時，手部推拉動作。

17/33
轉彎轉彎3/33/3

� 汽車軸距愈長、輪距愈寬，所需最小迴轉半徑愈
大。

【說明】 汽車軸距愈長表示車身愈長，輪距愈寬
表示車身寬度愈寬，又長又寬的汽車在轉彎時，需
要較寬廣的路面，始能安全轉彎。

� 汽車方向盤間隙過大時，會產生轉向操作不穩。
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視野視野
� 視野為駕駛人兩眼注視正前方時，對於兩側事物所能
感受之能力或界限。

� 汽車行駛速度愈快，駕駛人的視野變窄、視力變差。

� 行車速度愈快，駕駛人的視野愈狹窄。
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� 汽車車速愈快，駕駛人的視野愈大，故在遠方的景色較易
看清楚。

【正解】 汽車車速愈快，駕駛人的視野愈小，遠方的景
色較看不清楚。

� 酒後開車，對駕駛人會產生「視覺之隧道效應」，駕駛者
猶如在隧道中行車，前有亮光但四周漆黑，故酒後駕車視
野變窄。駕
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喇叭使用喇叭使用2/12/1

� 按鳴喇叭，以單響為原則，每次不得超過半秒鐘。
(規則92)

� 汽車按鳴喇叭規定不得連續按鳴3次以上。(規則92)

� 汽車喇叭音量不可過高，應遵守規定限制。(規則39)

� 汽車喇叭應合於規定，且不得裝設可發出不同音調之喇
叭。 (規則39)
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喇叭使用喇叭使用2/22/2

� 汽車駛近學校、醫院等處時除遇有緊急或危險情況外，
不得按鳴喇叭。(規則92)

� 隨便按鳴喇叭，製造噪音，是不道德的行為。(規則92)

� 汽車行近急彎、上坡道頂端視距不良處或在郊外同一車
道欲超越前車時，或遇有緊急危險情況時，可按鳴喇
叭。(規則92)
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視野死角與內輪差視野死角與內輪差3/13/1
� 汽車轉彎或變換車道時，駕駛人要養成將頭左右擺動
查看的習性，注意照後鏡的視野死角。

【說明】 視野死角：駕駛人看不見的地方稱為死
角，照後鏡的角度無法完全看清車外狀況，駕駛人視
野易受車體阻擋，車身愈大死角範圍也愈大，不論轉
彎或變換車道，應左右擺頭查看，注意來車、行人，
以免發生意外。
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� 駕車起駛進入車道或變換車道前，應先顯示方向燈，
注視照後鏡及頭部擺動查看隔鄰車道汽車動態，藉以
消除照後鏡之盲點。(在轉彎時發生車禍的原因)

� 在轉彎時發生車禍的原因為駕駛人：既疏忽視野死角
也疏忽內輪差。

【說明】內輪差：車輛轉彎時，前輪與後輪前進的軌跡
不同，前後內輪軌跡所產生的差距叫做「內輪差」(圖
片紅色部份)。車身愈長內輪差愈大。
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視野死角與內輪差視野死角與內輪差3/23/2
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� 駕車轉彎時除應使用方向燈及注意照後鏡之外，並轉
頭查看確認安全後，始得轉彎。

【正解】 行車轉彎或變換車道時，要提早顯示方向
燈，察看照後鏡，並需擺頭察看隔鄰車道之汽車或行
人的動態，藉以注意照後鏡之視野死角，避免擦撞。

� 汽車轉彎時，軸距愈長則內外輪差也愈大，也就是所
需路面的寬度也愈大。
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視野死角與內輪差視野死角與內輪差3/33/3
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煞車裝置的操作方法：

(1)手煞車的操作桿的操作：

使用駐車煞車時，應將煞車操縱桿的拉至最緊位置。需放

鬆時，應全部放鬆到底，防止在行駛時，仍有煞緊作用。

在車輛行駛中，不可以利用手煞車來代替腳煞車。
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(2)煞車踏板的操作方法：

�利用右前腳掌踩放煞車踏板。

�煞車踏板的踩下行程和速度，必須依據不同型式的煞車裝

置，及要求的煞車效果，分別輕踩或重踩等方式。實現平穩

的減速和停車。
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煞車煞車3/13/1
� 煞車時有異音，是煞車系統不正常的現象，應停車檢
查。

� 踩煞車時會有異音，可能是煞車來令片磨損。
【正解】煞車時有異音，是不正常現象，應進廠檢修。
� 手煞車未放鬆，會造成後輪煞車來令片磨損。
【正解】手煞車忘記放鬆，即行起駛，會磨損煞車來令
片，且起駛困難，或導致引擎熄火。

� 手煞車與腳煞車必要時可同時併用。
【正解】遇需要時，手煞車與腳煞車可以同時併用。
� 踩煞車太猛，輪胎易磨損，且容易翻車。
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� 加滿煞車油超越上線，對煞車並無幫助。用力踩煞車
致使輪胎鎖住，煞車效果變差，煞車距離變長。

� 自排車之引擎煞車效果，與手排車引擎煞車效果相
同。

【正解】汽車引擎煞車效果，手排車較佳。但山路下長
坡時，不論手排車或自排車應使用低檔位，才有引擎
煞車效果，行車較安全。

� 緊踩煞車踏板不放，再發動引擎，此時若發現煞車踏
板有下降約1吋，即表示正常現象。

【說明】汽車裝置之真空煞車輔助器，其作用原理是利
用大氣壓力來增加煞車力量。當引擎發動後真空煞車
輔助器產生了真空，煞車踏板踩住即引導大氣壓來增
壓，帶動煞車踏板些許下降，表示真空煞車輔助器作
用正常。

駕
駛
原
理
與
方
法
一

煞車煞車3/23/2
29/33

� 煞車踏板踩下時，感到軟軟的，可能原因是因為煞車
油管內有空氣。

【說明】車況正常時，踩下煞車踏板至一定高度即無法
再踩下，如煞車油管內含空氣，由於空氣具可壓縮性
的關係，所以踩煞車踏板即感覺軟綿綿的。

� 踩煞車時發現踏板軟綿綿的，可能煞車油管內有空氣
或漏油，應立即停車檢修，以免發生危險。

【說明】(煞車來令片皮過熱也會踩無煞煞車)。
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煞車煞車3/23/2
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煞車失靈煞車失靈
� 使用煞車時，車頭向右偏或左偏，是因為：兩前輪可
能有一輪煞車失常。

【說明】假設汽車左前輪煞車失常，踩煞車時煞不住，
慣性力量往前衝，而右前輪煞車正常的煞住，致使車
頭偏向右側。

� 行車中，發覺煞車失靈應：立即變換低速檔，並亮右
側方向燈，作靠邊停車準備，並鳴喇叭，促使前後方
人車注意避讓。

� 下坡時發現煞車失靈，應趕快排入低速檔，用引擎煞
車減低速度、沿著山壁摩擦減速。
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緊急煞車緊急煞車

� 提早使用煞車，儘量避免緊急煞車，以防後車追撞，
危及車內人員之安全。

� 新車在各項機件磨合時期內，要避免高速行駛與緊急
煞車。

【說明】 磨合期：新車出廠，引擎與煞車系統尚未
完全磨配，應避免急加速、超轉速行駛或緊急煞車。
並在行駛1000公里時更換引擎機油，以保護引擎。

� 緊急煞車致使車輪鎖死時，煞車距離會變長。
【說明】 由於車輪鎖死會導致輪胎與地面打滑而失
去滾動摩擦力，導致車輛向前滑行；車輪鎖死煞車來
令片與煞車鼓（盤）失去摩擦力，煞車力反變小。因
此緊急煞車車輪鎖死時，煞車距離會變長。
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� 一般汽車緊急煞車時，如導致車輪鎖死，車輛的行進
方向無法控制。

【說明】汽車緊急煞車如導致前輪鎖死時，車輛慣性繼
續向前，如欲避開障礙而轉方向盤，車行方向無法控
制，車輛仍依照原來的方向滑行，若停不住即發生危
險。

� 汽車在道路行駛途中，不得驟然減速或任意變換車
道。(高快管11)

� 汽車除遇突發狀況必須減速外，不得任意驟然減速。
� 汽車行駛時，急加速或急煞車，不但比較耗油，輪
胎、煞車來令等磨損較快，而且肇事機率也較大，與
廢氣污染有關。【正解】 廢氣污染也較多。
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1. 起動引擎時，每次操作不可超過10秒鐘，若無法起
動，應等10秒鐘後才可再起動。否則起動馬達會受
損。2. 冷車啟動後無須於空檔加油門進行暖車，以緩步行駛
可加速達到引擎正常工作溫度。

3. 汽油引擎正常之排氣顏色為：(1)黑色。(2)藍白色。(3)
無色。

4. 汽油引擎排氣顏色為黑色，表示：(1)燃燒完全。(2)燃
燒不完全。(3)燃燒引擎機油。

5. 火星塞不良，容易造成：(1)加速無力、耗油。(2)發動
困難。(3)以上皆是。

6. 空氣濾清器太髒未更換，會造成：(1)耗油。(2)降低馬
力。(3)以上皆是。

7. 手排車踩離合器踏板的動作要慢踩快放，踩煞車踏板
的動作要快踩慢放。

O

O
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2
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3

X

8. 在同一車速下，使用低速檔的輸出扭力，較使用高速
檔的輸出扭力為大。

9. 駕車於上坡路段使用二檔時，下坡應使用：(1)四檔。
(2)三檔。(3)二檔。

10. 汽車行駛彎道時速度愈快，所產生的離心力：(1)愈
大。(2)愈小。(3)不變。

11. 汽車轉彎時會產生離心力，因此在：(1)入彎前。(2)轉
彎中。(3)以上皆可。 即應充分減速，以免車輛失
控。12. 汽車軸距愈長、輪距愈寬，所需最小迴轉半徑愈大。

13. 汽車行駛速度愈快，駕駛人的視野變窄、視力變差。
14. 酒後開車，對駕駛人會產生「視覺之隧道效應」，駕

駛者猶如在隧道中行車，前有亮光但四周漆黑，故酒
後駕車：(1)視野不變。(2)視野變廣。(3)視野變窄。
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3

15. 按鳴喇叭，以單響為原則，每次不得超過半秒鐘。
(規則92)

16. 汽車駛近學校、醫院等處時：(1)多按鳴喇叭，使學生
或病人等注意。(2)除遇有緊急或危險情況外，不得按
鳴喇叭。(3)只能按喇叭1短聲。(規則92)

17. 汽車轉彎或變換車道時，駕駛人要養成將頭左右擺動
查看的習性，是因為要：(1)查看前方來車。(2)注意照
後鏡的視野死角。(3)避開擋風玻璃的反光。

18. 在轉彎時發生車禍的原因為駕駛人：(1)僅疏忽視野死
角。(2)僅疏忽內輪差。(3)既疏忽視野死角也疏忽內輪
差。

19. 汽車轉彎時，軸距愈長則內外輪差也愈大，也就是所
需路面的寬度也：(1)愈小。(2)愈大。(3)不變。

20. 踩煞車太猛，輪胎易磨損，且容易翻車。
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21. 緊踩煞車踏板不放，再發動引擎，此時若發現煞車踏
板有下降約1吋，即表示：(1)正常現象。(2)煞車漏
油。(3)真空煞車輔助器故障。

22. 煞車踏板踩下時，感到軟軟的，可能原因是因為：(1)
油管阻塞。(2)煞車來令上有機油。(3)煞車油管內有空
氣。(煞車皮過熱)

23. 使用煞車時，車頭向右偏或左偏，是因為：(1)煞車油
太多。(2)兩前輪可能有一輪煞車失常。(3)煞車油管內
有空氣。

24. 下坡時發現煞車失靈，應：(1)趕快排入低速檔，用引
擎煞車減低速度。(2)沿著山壁摩擦減速。(3)以上皆
可。25. 緊急煞車致使車輪鎖死時，煞車距離會：(1)縮短。(2)
變長。(3)不變。

26. 汽車行駛時，急加速或急煞車，不但比較耗油，輪
胎、煞車來令等磨損較快，而且肇事機率也較大，但
與廢氣污染無關。
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